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 سوابق تحصيلي 
 معدل کل نمره پايان نامه شهر/دانشگاه سال خاتمه سال شروع رشته مدرك تحصیلي

 32/91 31/91 دانشگاه تربیت مدرس 11 11 بهداشت حرفه ای دکتری تخصصي

 98/91 61/91 دانشگاه تربیت مدرس 21 26 بهداشت حرفه ای کارشناسي ارشد

 31/91 1/91 علوم پزشكي تهران 26 29 بهداشت حرفه ای کارشناسي
 

 سوابق اجرایي
 سرپرست کمیته تحقیقات دانشجويي دانشكده بهداشت 

 مديرگروه آموزشي بهداشت حرفه ای 
 دبیر دفتر ارتباط با صنعت

 مسئول فني دفتر ارتباط با صنعت
 مسئول اساتید مشاور دانشكده بهداشت

 دانشكده HSEمسئول آموزش کمیته 

 نشجويان کارشناسياستاد مشاور دا
 عضو کمیته تحلیل آزمون دانشكده بهداشت

 با گرايش بهداشت حرفه ای mphمشارکت در راه اندازی رشته 

 مشاور مرکز تحقیقات عوامل اجتماعي موثر بر سلامت

 مدرس دوره های آموزشي ايمني، ارزيابي ريسک و ايمني فرايندی و حريق در سازمانها و صنايع

 

  هاي تخصصي آموزشيواحد سوابق تدریس
 -پدافند غیر عامل -ايمني فرايند -سیستمهای مديريت ايمني -ارزيابي مديريت ريسک -ايمني کاربرد مواد شیمیايي و سموم -ايمني حريق و مواد شیمیايي

-کامپیوتر در بهداشت حرفه ایکاربرد -روش تحقیق در علوم بهداشتي -مديريت صنعتي - برق و ماشین آلات  ايمني -بررسي و تجزيه و تحلیل حوادث
  -اطلاع رساني در سیستمهای پزشكي )کارشناسي ارشد( -آشنايي با صنايع و فنون صنعتي -سیستمهای مديريت يكپارچه

 زمينه هاي فعاليت:علاقه مندیها و  •

 مديريت و ارزيابي ريسک حريق در ساختمانها با استفاده از تكنیک  آموزشهای تخصصيFRAME 

 در صنايع با استفاده از تكنیک  ارزيابي ريسکFMEA, JSA(JHA), What If?  

 نگارش و تدوينHSE PLAN  

 



 

 

 برگزاري کارگاههاي آموزشي 

 * 11ويژه کارکنان شهرداری شهر قزوين در سال  "ایمني و بهداشت کار"برگزاری دوره های آموزشي 

 فاده از تکنيک ارزیابي ریسک حریق در فضاهاي بسته با است  "*برگزاری کارگاه آموزشيFRAME "  ويژه مهندسي بهداشت

 9911در سال  HSEحرفه ای، ايمني ، 

 شناسایي و ارزیابي ریسک با استفاده از تکنيک تجزیه و تحليل حالات خطا و اثرات ناشي از آن  "*برگزاری کارگاه آموزشي 

(FMEA)"  ، ويژه مهندسي بهداشت حرفه ای، ايمنيHSE  9919در سال 

 کارگاه تئوري و عملي به روش   "آموزشيکشوری  رگاه *برگزاری کاHAZOP  در دو نوعPROCESS  وHUMAN"  ويژه

 صنايع کشور HSEبرای کارشناسان ايمني ، بهداشت و  9918در سال استان  HSEکارشناسان مهندسي بهداشت حرفه ای، ايمني ، 

 کارگاه تئوري و عملي به روش   "*برگزاری کارگاه  کشوری آموزشيHAZOP  در دو نوعPROCESS  وHUMAN"  ويژه

 آلوپن به سفارش شرکت 9918استان در سال  HSEمهندسي بهداشت حرفه ای، ايمني ، کارشناسان 

 * چگونه یک  "آموزشي  کارگاهبرگزاریHSE PLAN ويژه مهندسي بهداشت حرفه ای، ايمني ، کارشناسان  "بنویسيم؟HSE  استان

 9919و  9918در سال 

 نکات عملياتي در اجراي تکنيک   "کارگاه آموزشي *برگزاریFMEA به سفارش  "براي استفاده موفق و کاربردي در ایزو

 9918در سال ( HSE bama) آتي سلامت محیط و کار پوياشرکت 

 ستاد ايمني  کارفرما: کمیته –شرکت مهندسي مشاور راهبران توسعه سبز به سفارش  "ایمني در آزمایشگاه  "*برگزاری کارگاه آموزشي

 )محل برگزاری: دانشگاه تهران، دانشكده دامپزشكي( 9918در سال نانو توسعه فناوری 

 ميز يشگامهاي مهم در اجراي موفقيت آپ  "*برگزاری کارگاه آموزشيHAZOP"  به سفارش شرکت آتي سلامت محیط و کار پويا

(HSEbama در سال )9916 

 به سفارش  " محاسبه تعداد و جانمایي کپسول هاي آتش نشاني در ساختمان ها شنایي با اصول"*برگزاری کارگاه آموزشي

 9916( در سال HSEbamaشرکت آتي سلامت محیط و کار پويا )

  تکنيک  از استفاده با سرپوشيده مکانهاي انواع براي حریق ریسک ارزیابي "*برگزاری کارگاه اموزشي دو روزهFRAME " 

 9916خرداد –صنايع کشور  HSE، ايمني ، کارشناسان ويژه مهندسین بهداشت حرفه ای

  مدیریت ریسک حریق: با رویکرد ارزیابي جامع ریسک حریق و کنترل آن مبتني بر  "دو روزه عملي *برگزاری کارگاه اموزشي

 9916مرداد –گانه عملیاتي سازمان بهداری صنعت نفت  93مناطق   HSEو روسای   ويژه کارشناسان " FRAMEتکنيک 

  تکنيک  از استفاده با سرپوشيده مکانهاي انواع براي حریق ریسک ارزیابي "برگزاری وبینار دو روزهFRAME "  ويژه

 9916ديماه –صنايع کشور  HSEمهندسین بهداشت حرفه ای، ايمني ، کارشناسان 

 لات خطا و اثرات ناشي از آنشناسایي و ارزیابي ریسک با استفاده از تکنيک تجزیه و تحليل حا  "برگزاری کارگاه آموزشي 

(FMEA)"  ويژه مهندسي بهداشت حرفه ای، ايمني  و کارشناسانHSE  9916اسفند  -کشور 

 * تکنيک  از استفاده با سرپوشيده مکانهاي انواع براي حریق ریسک ارزیابي " روزه سه عمليکارگاه برگزاریFRAME " 

 9919فروردين  – تهران-ايران شرکت ملي گاز  HSE ارشد کارشناسان مديران و ويژه 

 * تکنيک  از استفاده با سرپوشيده مکانهاي انواع براي حریق ریسک ارزیابي " روزه سه عمليکارگاه برگزاری FRAME 

 9919ارديبهشت  –اهواز –شرکت ملي مناطق نفتخیز جنوب   HSE ارشد کارشناسان مديران و ويژه   ")پروژه محور(

 * تکنيک  از استفاده با سرپوشيده مکانهاي انواع براي حریق ریسک ارزیابي " روزه سه عمليکارگاه برگزاریFRAME " 

 9919خرداد  –تهران- شرکت مهندسي و توسعه گاز ايران -  ")پروژه محور( HSE ارشد کارشناسان مديران و ويژه 

 * تکنيک  از استفاده با سرپوشيده مکانهاي انواع براي حریق ریسک ارزیابي " روزه سه عمليکارگاه برگزاریFRAME  

 9919 مرداد – عسلويه-جنوبي گاز پارسمجتمع   HSE ارشد کارشناسان مديران و ويژه  ")پروژه محور(

 * تکنيک  از استفاده با سرپوشيده مکانهايانواع ساختمانها و  انواع براي حریق ریسک ارزیابي " عملي روزه وبینار دوبرگزاری

FRAME "  کارشناسان مديران و ويژه HSE  -9919 شهريور -برگزار کننده: ارتباط با صنعت دانشگاه علوم پزشكي قزوين – صنايع کشور 



 

 

 * تکنيک  از استفاده باانواع ساختمانها  در حریق ریسک ارزیابيتشریح گام به گام پياده سازي   " روزهوبینار سه برگزاری

FRAME " –  :9919  نماهآبا -انجمن متخصصین بهداشت حرفه ای ايرانبرگزار کننده 

 * باانواع ساختمانها  در حریق ریسک و مدیریت ارزیابي تئوري و عمليتشریح گام به گام   " کارگاه عملي سه روزهبرگزاری 

 9919آذرماه   -مقدس مشهد–عملیات انتقال گاز شرکت منطقه چهار برگزار کننده:  – )پروژه محور ( FRAMEتکنيک  از استفاده

 
 

  باط با صنعتو ارتپژوهشي طرحهاي 
 طرحهاي ارتباط با صنعت *
 ارزيابي آلاينده های شیمیايي و فیزيكي محیط کار کارخانجات کوير تاير بیرجند * 
 ETBAارزيابي ريسک خط تولید قايق مجتمع نظامي شهید جولايي به روش *

 تي اکسیداني خون خرگوش مگاهرتز بر ظرفیت آن 111بررسي  اثر بیولوژيک امواج ماکروويو تلفن همراه با فرکانس *

 ارزيابي آلاينده های فیزيكي و شیمیايي شرکت سرما آفرين*

 ارزيابي عوامل فیزيكي ، شیمیايي و ارگونومي محیط کار در واحد تراشكاری شرکت فرنخ و مه نخ*

 گیری صدا و میستهای روغن در شرکت بالین تکاندازه*

 در يک واحد نانوايي اندازه گیری آلاينده های زيان آور محیط کار *

 WBGTبررسي استرس گرمايي نانوايي های شهر قزوين با استفاده از شاخص*

 صنعت غالب 3برآورد نیازهای آموزشي سلامت در بازار کسب وکار استان در *

 طرح ارزشیابي درون گروه بهداشت حرفه ای*

رده های نفتي و ارائه راهكارهای کنترلي در شرکت ملي پخش فراورده های نفتي *شناسايي و ارزيابي خطرات فرايندی و مدلسازی پیامدها در مخازن فراو
 منطقه قزوين در سال

 طرحهاي پژوهشي
 9919رزيابي روايي و پايايي پرسشنامه میزان آمادگي رفتار ايمني حريق کارکنان در بیمارستان های آموزشي شهر قزوين در سال پژوهشي : *طرح 

 طبقه بندی عوامل موثر بر رفتار انسان در طول حوادث آتش سوزی بیمارستاني: يک مرور نظام مند شناسايي و *طرح پژوهشي :
 Pathfinderشبیه سازی تخلیه اضطراری به هنگام حريق در يک مدرسه با استفاده از نرم افزار  طرح پژوهشي :*

 لیه اضطراری در حوادث آتش سوزی:يک مطالعه مروری سیستماتیکشناسايي ويژگیهای انساني ، معماری و حريق موثر بر سرعت تخ : طرح پژوهشي*

 12و آنالیز حفاظها در يک مورد مرگ پرسنل شاغل در واحد مدارك پزشكي : يک گزارش موردی در سال  91رديابي کوويد *طرح پژوهشي : 
و تحلیل سطح ريسک حريق بخش های پر خطر ( در ارزيابي HSIو شاخص ايمني بیمارستان )  FRAMEمقايسه عملكرد تكنیک  *طرح پژوهشي :

  9612بیمارستان ولايت شهر قزوين در سال 
  9611در سال  ني( استان قزوCGS) یگاز شهر یستگاههايارزيابي ريسک و مدل سازی پیامد ناشي از انفجار ا طرح پژوهشي:*

)در  FRIM_MABو FRAMEي با استفاده از دو متد تعیین سهم فاکتور های مديريتي درتحلیل ريسک حريق يک مرکز تجمع طرح پژوهشي:

 گلستان (  خوابگاه دانشجويي

 ارائه شاخص کمّي برای رتبه بندی سپرهای حفاظتي در محدوده فرکانسي راديويي تا مايكروويوطرح پژوهشي:  * *

 آنالیز ايمني مشاغل در واحد بسته بندی پودر شرکت پاکشوطرح پژوهشي : 

 ( در خط تولید کارخانه بالین تکETBAبي ريسک به روش )رزياطرح پژوهشي : ا *

 بررسي نگرش ايمني کارکنان اتاق عمل شاغل در بیمارستان های آموزشي دانشگاه علوم پزشكي قزوينطرح پژوهشي :  *

  9611در سال  PHAتعیین خطرات شغلي در واحد بسته بندی قرص شرکت پاکشو با استفاده از روش طرح پژوهشي :  *

 11اندازه گیری و ارائه گزارش در خصوص آلاينده های فیزيكي صدا و روشنايي بیمارستان شهید رجايي در سال طرح پژوهشي : * 

در شاغلین تحت  سرطان یماریب بر بروز (گاهرتزیگ 6111تا  9 یبسامد ی) با محدوده  یرادار یبا پرتوها يمواجهه شغل بررسي تاثیر*طرح پژوهشي: 

 العه فراتحلیلمواجهه : يک مط



 

 

 هاي کارشناسي ارشدپایان نامهراهنمایي و مشاور 

( در ارزيابي و تحلیل سطح ريسک حريق بخش های پر خطر بیمارستان HSIو شاخص ايمني بیمارستان )  FRAMEمقايسه عملكرد تكنیک  .9

 اهنمار استاد:  9612ولايت شهر قزوين در سال 
 استاد راهنما:  9611در سال  ني( استان قزوCGS) یگاز شهر یستگاههايانفجار ا ارزيابي ريسک و مدل سازی پیامد ناشي از .8

)در خوابگاه  FRIM_MABو FRAMEتعیین سهم فاکتور های مديريتي درتحلیل ريسک حريق يک مرکز تجمعي با استفاده از دو متد  .6

 استاد راهنما:  گلستان (  دانشجويي

 آموزشي مارستانیب يک در حريق ريسک ارزيابي بر مبتني و حريق اطفای رويكرد با ی اضطرار يطشرا به پاسخ برنامه آزمون و اجرا ی، طراح .9

 استاد راهنمان : يقزو شهر

های حفاظتي در بیمارستان بوعلي قزوين در سال تحلیل ريسک سامانه تامین اکسیژن به روش آنالیز خطر فرايندی و انساني و تحلیل کفايت لايه .1

 ا: استاد راهنم 9919

:  9916در سال  و منطق فازی  Tripod betaتجزيه و تحلیل علل رخداد حوادث حريق ده سال اخیر استان قزوين با تلفیق تكنیک های  .3

 استاد راهنما

ده شناسايي و ارزيابي خطرات فرايندی و مدلسازی پیامدها در مخازن فراورده های نفتي و ارائه راهكارهای کنترلي در شرکت ملي پخش فراور   .1

 استاد راهنما:  9916های نفتي منطقه قزوين در سال 

 : استاد راهنما ارائه الگويي برای شناسايي و رتبه بندی ريسک مواد شیمیايي خطرناك .2

 استاد مشاورتنفسي :  های عفونت و 19 کوويد به مبتلا بیماران از مراقبت برای انفرادی، سیار فشار منفي ايزوله اتاقک ساخت و طراحي .1

 استاد مشاور:  13 درسال (AHPقزوين با استفاده از تكنیک تحلیل سلسله مراتبي) استان بار فاجعه حوادث شغلي آنالیز بهینه تكنیک ینتعی" .91

 استاد مشاور: بررسي ويژگیهای آکوستیكي و خواص مكانیكي کامپوزيت الیاف طبیعي غلاف ذرت تقويت شده با پلي وينیل الكل .99

 : استاد مشاوردر صنايع و ادارات استان ايلام 91 -از پروتكل های بهداشتي مقابله با بیماری کوويد شاغلین تبررسي میزان رعايت و رضاي .98

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 کتابهاي تاليف شده
 

 اسامي همکاران به ترتيب اولویت  ناشر چاپ چندم عنوان کتاب به زبان اصلي

ارزیابي ریسک در صنایع بهه شهيوه ردیهابي    

 اناليز موانع انرژي و

انتشاااارات فااان   9621-اول
 آوران

 ویدا زراوشاني

پایش، نگهداري و راهبري تجهيزات پالایش 

 هوا

جامعه انتشارات  9616-اول 
  ،نگر

محمهد   ،حميدرضا مکرمهي  ،ليانحسن اصي ،عباس بهرامي

 سيدرضا عظيمي پيرسرائي ،ویدا زراوشاني ،فریدن

انتشااارات جامعااه  9616-اول هاي هواهاي خوانش مستقيم آلایندهدستگاه
 نگر،  

پيرسهرایي، حميدرضهها  سهن اصهيليان، سيدرضهها عظيمهي   

هاشمي، ویدا  مکرمي، عباس بهرامي، محمد فریدن، راحله

 .زراوشاني

ویدا زراوشاني، فائزه صراف ، پریسا طایفه، سيده پردیس  میعاد انديشه 9612-اول آشنایي با فنون و فرایندهاي صنعتي

 گلستانه

کاربرد علم مدیریت در مهندسهي بهداشهت   

 حرفه اي  و  ایمني کار

 سيما رفيعي، ویدا زراوشاني ميعاد اندیشه 1931-اول

در دسهههههت  ارزیابي ریسک حریقتکنيکهاي  
 چاپ

  

نفر نویسنده )از جمله  12مهدي جهانگيري به همراه دکتر  حکنتشارات ا 1141 -اول زمایشگاه ایمني صنعتي آ لعملستوراد

 ني(شاوویدا زرا
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مح موضوع  تاریخ نام کنگره ردیف

ل 

بر

گزا

ري 

ک

شو

 ر

موضوع گزارش یا 

 سخنراني

اسامي همکهاران  

به ترتيب )شهامل  

 نام متقاضي(

9.  
 
 

ای  همايش منطقه
 مهارتهای بالیني پرستاری

بررسي نگرش ايمني  ايران پرستاری 9622آذر 
کارکنان اتاق عمل شاغل در 

بیمارستانهای آموزشي 
دانشگاه علوم پزشكي 

 قزوين

 ويدا زراوشاني
 سلمان شیخي
 مرتضي امیني

چهاردهمین کنفرانس   .8
سراسری و دومین 

کنفرانس بین المللي 
 زيست شناسي ايران

 9621شهريور 
دانشگاه 

 تربیت مدرس

بررسي و ارزيابي اثر  ايران زيست شناسي
بیولوژيكي امواج ماکروويو 

تلفن همراه در تغییرات آنتي 
 اکسیداني خون خرگوش

علي -ويدا زراوشاني
رمضان -خوانین
جلال -میرزايي
 حسني

اولین کنفرانس بین المللي   .6
 انسان ، پرتو ، زندگي

 -9621آبان 
دانشگاه علوم 

پزشكي 
 رفسنجان

بررسي و ارزيابي اثر  ايران بهداشت پرتو
بیولوژيكي امواج ماکروويو 

تلفن همراه در تغییرات آنتي 
 اکسیداني خون خرگوش

 

علي -ويدا زراوشاني
رمضان -خوانین
علي  -میرزايي

-صفری وارياني
 جلال حسني

دومین همايش علمي   .9
 شیمي و صنعت

 – 9621آذر 
دانشگاه آزاد 

 اسلامشهر

بررسي سم شناسي آلاينده  راناي شیمي
های  شیمیايي هوای محیط 

کار و تاثیر آن بر سلامت 
 دستگاه تولید مثل کارگران

 ويدا زراوشاني

هشتمین کنگره سالیانه   .1
پژوهشي دانشجويان علوم 
پزشكي کشور و نخستین 
کنگره بین المللي 
دانشجويان علوم پزشكي 

 در ايران 

 

9-8 
 9623خرداد

دانشگاه علوم 
 شكي شیرازپز

بررسي و ارزيابي اثر  ايران پزشكي و بهداشت
بیولوژيكي امواج ماکروويو 

تلفن همراه در تغییرات آنتي 
اکسیداني و بررسي امكان 

برگشت پذيری آن به حالت 
 طبیعي پس از قطع مواجهه

 ويدا زراوشاني
 علي خوانین

 رمضان میرزايي



 

 

دومین همايش ملي   .3
آلودگي هوا و اثرات آن بر 

 متسلا

اسفند  -
9621 

دانشگاه 
 تربیت مدرس

بررسي و ارزيابي اثر  ايران بهداشت
بیولوژيكي امواج ماکروويو 
تلفن همراه در تغییرات آنتي 
اکسیداني خون خرگوش و 
بررسي امكان برگشت 
پذيری تغییرات ايجاد شده 
پس از دو هفته قطع 

 مواجهه

 علي - زراوشاني ويدا

 رمضان - خوانین

 جلال - میرزايي

 حسني

کنفرانس سراسری اثرات   .1
امواج  زيانبار

الكترومغناطیس بر 
 موجودات زنده

ارديبهشت 
9621- 

دانشگاه امیر 
 کبیر

-بهداشااااااااات
 بیوالكترومغناطیس

بررسي اثر بیولوژيكي امواج   ايران
ماکروويو تلفن همراه در 
تغییرات آنتي اکسیداني 

خون خرگوش پس از قطع 
 مواجهه 

 علي - زراوشاني ويدا

 رمضان - خوانین

 عباس - میرزايي

 رضايي

اولین همايش آلودگي هوا   .2
 سلامت و اثرات آن بر

بررسي سم شناسي عوامل  ايران بهداشت 9629
زيان آور هوای محیط کار 
بر سلامت دستگاه تولید 

  مثل کارگران

 ويدا زراوشاني

نخستین کنفرانس بین   .1
 ارگونومي ايران المللي

اراحتي های بررسي شیوع ن ايران ارگونومي 9621
اسكلتي عضلاني در مونتاژ 

کاران يک صنعت 
  خودروسازی

 - زراوشاني ويدا

 - قاسم خاني مهدی

 قلعه نوی مهران

دومین همايش جامعه   .91
 ايمن شهر تهران 

بررسي نگرش ايمني  ايران بهداشت و ايمني 9622مهر 
کارکنان اتاق عمل 

بیمارستانهای آموزشي 
دانشگاه علوم پزشكي 

 قزوين

سلمان -شانيويدا زراو
مرتضي -شیخي
عیسي -امیني

 محمدی زيدی

دومین همايش جامعه   .99
 ايمن شهر تهران 

ارزيابي ريسک به شیوه  ايران بهداشت و ايمني 9622مهر 
رديابي انرژی و آنالیز موانع 
 در يک صنعت ريخته گری

علي  -ويدا زراوشاني
سید  -صفری وارياني

احمد  -احمد آيتي
 نیک پي

اسری سر اولین همايش  .98
مهارتهای بالیني: ايمني 

-بیشتر، عملكرد بهتر
دانشگاه علوم پزشكي 

 -اصفهان

بررسي نگرش ايمني  ايران ايمني 9622
کارکنان اتاق عمل شاغل در 

بیمارستان های آموزشي 
دانشگاه علوم پزشكي 

 قزوين

 -ويدا زراوشاني
 -سلمان شیخي
 -مرتضي امیني

عیسي محمدی 
 زيدی

هفتمین همايش سراسری   .96
 -بهداشت و ايمني کار

دانشگاه علوم پزشكي 
 قزوين

 91الي  96
ارديبهشت 

9611 

ايمني و بهداشات  
 کار

شناسايي خطر با استفاده از  ايران
تكنیک آنالیز ايمني مشاغل 

(JSA در يک صنعت )
 تولیدی

-واريانيعلي صفری 
ملیحه -ويدا زراوشاني

 لشگری

دومین جشنواره کار سالم   .99
و همايش ارتقای سلامت 

 و ايمني محیط کار

تیر  99و 96
9621 

ارزيابي ريسک به روش  ايران بهداشت
رديابي انرژی و آنالیز موانع 
 در يک صنعت ريخته گری

علي -ويدا زراوشاني-
احمد -صفری وارياني

 احمد نیک پي-آيتي
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همايش سراسری  اولین  .91
 بیوالكترومغناطیس 

آذر  91و  1
9611- 

دانشگاه علوم 
پزشكي 

 قزوين

-بهداشااااااااات
 بیوالكترومغناطیس

بررسي اثر امواج  ايران
الكترومغناطیس بر سلامت 

 دستگاه تولید مثل

علي  -ويدا زراوشاني
 خوانین

دومین همايش ايمني   .93
 تشعشعات

 99و  96
ارديبهشت 

9619 

غییرات ظرفیت آنتي مطالعه ت ايران ايمني
اکسیداني خون خرگوش در 
مواجهه با  امواج ماکروويو 

 تلفن سیار

علي  -ويدا زراوشاني
جلال  -خوانین
 حسني

دومین همايش سراسری   .91
 بیوالكترومغناطیس

-بهداشااااااااات 9618
 بیوالكترومغناطیس

کنترل مهندسي شدت امواج  ايران
مايكروويو باندهای راداری با 

استفاده از سپرهای 
 لكترومغناطیسا

ويدا زراوشاني، علي 
، احمد *خوانین

جنیدی جعفری، 
سیدباقر 

مرتضوی،الهه 
  زراوشاني

دومین همايش طب   .92
پیشگیری ، بهداشت ، 

امداد و درمان دريايي بر 
روی شناورهای سطحي و 

 زير سطحي 

 نانو حفاظتي سپرهای ايران بهداشت 9619
 نوين رويكردی :کامپوزيتي

 بربرا در جهت حفاظت
 ماکروويو پرتوهای

ويدا زراوشاني، علي 
خوانین، الهه 

 زراوشاني

هشتمین همايش   .91
سراسری بهداشت و ايمني 

 کار

بهداشت و ايمناي   9618
 کار

کنترل پرتوهای مايكروويو  ايران
با استفاده از سپرهای 

الكترومغناطیس 
 نانوکامپوزيتي

ويدا زراوشاني، علي 
، احمد *خوانین

جنیدی جعفری، 
قر سیدبا

مرتضوی،الهه 
 زراوشاني

هشتمین همايش   .81
سراسری بهداشت و ايمني 

 کار

بهداشت و ايمناي   9618
 کار

بررسي حوادث ناشي از کار  ايران
 9611در ايران در سالهای 

 9611تا 

ويدا زراوشاني، المیرا 
خاکعلي ، سید جبار 

 حسیني

سومین همايش دو سالانه   .89
 ارگونومي

خطای انساني  آنالیز ايران ارگونومي 9611
اپراتورهای اتاق کنترل واحد 

با استفقاده از  9-بوتن
و  HEARTتكنیک 

TRACER  در صنعت
 پتروشیمي

رجب رشیدی، سكینه 
مهدوی، مرضیبه 

کوثری، ناهید 
خوشنام وند، نهضت 

فردوس راد، ويدا 
 زراوشاني

 آتش المللي بین همايش  .88

 شهری ايمني و نشاني
تغییرات جوی بر بررسي تاثیر ايران ايمني 9612

ابعاد رويداد يک بحران 
شهری: مطالعه موردی 
مدلسازی پیامد ريسک 
حريق و انفجار در يک 

ايستگاه تقلیل فشار گاز 
برون شهری در استان 

هديه میرزاخاني  
،ويدا زراوشاني ،سعید 

 احمدی

 



 

 

 قزوين

سیزدهمین هماايش تاازه     .86
 های علوم پزشكي کشور

آبان  89و  81
 9611ماه 

ساخت و بررسي رفتار  ايران تبهداش
آکوستیكي کامپوزيت زيست 

تجديدپذير الیاف طبیعي 
 غلاف ذرت

منیره فتاحي، علي 
خوانین، ويدا 

زراوشاني، ابراهیم 
 تابان، مهدی فرجي

همايش سراسری بهداشت   .89
 و ايمني کار 

 ايران بهداشت 9619
تعیین خطرات شغلي در 

واحد بسته بندی قرص 

اده از شرکت پاکشو با استف

 PHA روش

فرحناز ذوالقدر، ويدا 
 زراوشاني

اولین کنفرانس بررسي آثار   .81
میدانهای الكترومغناطیسي 
بااار بافتهاااای زناااده و   

ت الكتريكاااي و تجهیااازا
  -الكترونیكي 

 ايران بهداشت 9621
ت مقايسه تغییرات ظرفی

آنتي اکسیداني خون 

خرگوش پس از قطع 

مواجهه با امواج مايكروويو 

 تلفن سیار

ويدا زراوشاني، علي 
ضان خوانین، رم

میرزايي، عباس 
 رضايي

همايش سراسری بهداشت   .83
 و ايمني کار

 ايران بهداشت 9618
ن مگاهرتز تلف 111اثر امواج 

 همراه بر ظرفیت تام آنتي

 اکسیداني خون خرگوش

صفری وارياني 
سیرتي ثابت ,*علي

نیک پي ,مجید
زراوشاني ,احمد
 عبدلوهابي زهره,ويدا
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 اخذ جوایز از جشنواره ها و المپيادهاي معتبر علمي و...
 ردیف

 
 مرجع صادر کننده  نوع  عنوان  *

9.  
 

 دانشجوی نمونه کشور
 

-وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي برگزيده
9629 

 دانشگاه تربیت مدرس اول آموخته برتر دانشگاه تربیت مدرسدانش   .8

 

پژوهشي فرهنگي دانشگاه علوم پزشكي -رتبه برتر آموزشي  .6
 قزوين

 دانشگاه علوم پزشكي قزوين اول

 دانشگاه علوم پزشكي قزوين اول دانش آموخته برتر دانشگاه علوم پزشكي قزوين  .9
لوم پزشكي کشور هشتمین کنگره سالیانه پژوهشي دانشجويان ع  .1

 و نخستین کنگره بین المللي دانشجويان علوم پزشكي در ايران

 دانشگاه علوم پزشكي شیراز برگزيده

دانشگاه علوم پزشكي شهید بهشتي، شورای  مقام برتر دومین همايش جامعه ايمن شهر تهران  .3
 سیاستگذاری جامعه ايمن شهر تهران

 وزارت  بهداشت، درمان و آموزش پزشكي مقام برتر طهریفرايند برتر آموزشي در جشنواره شهید م  .1

 دانشگاه آزاد اسلامشهر مقام برتر دومین کنفرانس سراسری شیمي و صنعت  .2

1.     

سخنراني  سیزدهمین همايش تازه های علوم پزشكي کشور  .91
 برتر

 دانشگاه علوم پزشكي شهید بهشتي

رساله های ومین دوره جشنواره ملي طرح ها، پايان نامه ها و د  .99
  "امیرکبیر"دانشجويي کاربردی کارفرمامحور 

پايان نامه 
 برتر

 بنیاد نخبگان و جهاد دانشگاهي

دکتر کاظم آشتیاني  دومین جشنواره ايده و پروپوزال نويسي  .98
 دانشگاههای کلان منطقه شش کشوری

پروپوزال  
 برگزيده

 دانشگاههای کلان منطقه شش کشوری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 علوم پزشکي و واحدهاي زیرمجموعه هايزاري کارگاه هاي آموزشي در دانشگاهسوابق برگ

 عنوان کارگاه
نوع 

 ارائه

تاریخ 

 برگزاري
 مرجع صادر کننده 

همايش علمي آموزشي بهداشتیاران و مسئولین خانه های بهداشت کار 

 استان قزوين

 علوم پزشكي قزوين معاون بهداشتي دانشگاه  88/91/12 سخنراني

 معاون بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي قزوين  61/11/12 سخنراني ريت فرايند بازرسي از کارگاههامدي

کمیته اجرايي آموزش و توانمندسازی دانشگاه علوم  99/99/11 سخنراني رعايت اصول ايمني و سلامت شغلي کارکنان و بهداشت محیط

 پزشكي قزوين

 نشگده بهداشت دا HSEکمیته  92/1/13 سخنراني ايمني عمومي

 شبكه بهداشت و درمان بوئین زهرا 88/9/21 سخنراني ارزيابي عوامل زيان آور محیط کار

کمیته اجرايي آموزش و توانمندسازی دانشگاه علوم  83/9/12 سخنراني کارگاه مقدماتي آشنايي با اصول ايمني در آزمايشگاهها

 پزشكي قزوين



 

 

 گزاري کارگاه هاي آموزشي در دانشگاههاي علوم پزشکي و واحدهاي زیرمجموعهادامه سوابق بر

 اداره کل امور بانوان و خانواده -استانداری قزوين 1/91/22 سخنراني آشنايي با اصول ارگونومي در مشاغل اداری

 اداره کل امور بانوان و خانواده -استانداری قزوين 1/91/22 سخنراني ايمني در ادارات

 دانشگاه علوم پزشكي قزوين 8/1/21 سخنراني نامه های مدون اموزش مداوم طب کاربر

 دانشگاه علوم پزشكي قزوين 98/1/22 سخنراني برنامه های مدون اموزش مداوم طب کار

 دانشگاه علوم پزشكي قزوين-دانشكده پزشكي 11/11/12 سخنراني آزمايشگاه ايمني پرسنل و سلامت

 دانشكده بهداشت-دانشگاه علوم پزشكي قزوين 9/99/11 يسخنران مقاله نويسي

 دانشكده بهداشت-دانشگاه علوم پزشكي قزوين 19/98/11 سخنراني آماده سازی و برگزاری ژورنال کلاب

 دانشكده بهداشت-دانشگاه علوم پزشكي قزوين 86/98/11 سخنراني 6Wو   FISH BONEآنالیز حادثه با تلفیق تكنیكهای 

ارزيابي ريسک حريق در بیمارستانها با استفاده از تكنیک  شناسايي و

FRAME 

 دانشگاه علوم پزشكي شیراز 6/6/9911 سخنراني

مرکز بهداشت شهرستان -دانشگاه علوم پزشكي قزوين 82/1/9911 سخنراني مديريت حوادث شیمیايي

 البرز
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